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本郷拠点（法人本部）

今月は、地域密着型特別養護老人
ホーム わが家ひだまり（本郷拠
点）の職員をご紹介します！

●
今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
●

・
事
業
所
紹
介
〔
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ひ
だ

ま
り
と
福
祉
有
償
運
送
連
携
〕

・
活
動
紹
介
～
ひ
だ
ま
り
ま
る
し
ぇ
～
〔
青
空
ひ

だ
ま
り
〕

・
キ
ラ
リ
☆
ス
タ
ッ
フ
紹
介

・
年
末
年
始
の
大
雪
に
よ
る
お
詫
び

地域密着型特別養護老人ホーム

わが家ひだまり

明けましておめでとうございます
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地域密着型特別養護老人ホームわが家ひだまり

や、近江拠点の厨房を中心に調理や食材の発注を

担当しています。また、趣味でもあるお菓子作り

を生かし、ご利用者様のおやつを作っています。

クリスマスには、ロールケーキやチョコケーキ

を作りました。「おいしい」と笑顔を見せてくだ

さるご利用者様を拝見すると次は何を作ろうかな

…と思います。

皆さんの健康と笑顔のある生活を『食』から支

えていきたいと思います。

全国的なオミクロン株の流行とともに、小学生や未就学児の感染陽性者が目立つようにも
なり、第６波突入と言われる中、依然感染拡大が続いています。
ひだまりでは平素から、各事業所ごとに新型コロナウイルス対策の徹底をしていますが、

昨年より取り組んでおります“職員自らが考えて取り組む対策”を強化しました！

【現実的に取り組める対策】、【感染対策への職員一人ひとり意識継続】

この2点を職場横断的に推進するために、職員全員で担当を決めて取り組むこととしました。
具体的な取り組みは以下の5つです。

新型コロナウィルス感染症関連について

栄養士・調理師 木村 照代さん

①手指衛生

②個人防護具 (マスク、ゴーグル、必要時の手袋 )

③3密回避

④環境整備 (清掃、消毒、換気 )

⑤休憩 (食事・おやつ・飲水 )時のチェック

※飲食する時のみマスクを外し、一切話をしない。

※飲食終われば、直ちにマスクを着ける。
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１２月２６日からの降り続く雪が２７日には、これまでにない大雪とな

り、ひだまりでもデーサービスひだまりや生活介護大空ひだまり、放課後

等デイサービス青空ひだまりの送迎を見合わせていただくことになり、ま

た、小規模多機能居宅介護ほっとひだまり、はなれひだまり、看護小規模

多機能居宅介護笑みの家ひだまり、訪問看護ひだまりについても支援内容

を変更させていただくことになりました。大変、ご迷惑をお掛けいたしま

した。

その後も、年明けから何度と雪が降り、未だに

雪景色の毎日を過ごしています。今年ほど、春が

待ち遠しいと感じた年は近年なかったように思い

ます。

まだまだ、寒い日が続きますので、体調管理に

は十分お気を

付けください。

ひだまりでも新型コロナウィルスの３回目のワクチン接種を１月２６日（水）より開始しました。

入所施設ご利用のご利用者様および職員対象に３回に分けて実施します。

に見舞われました

～大雪の影響によるお詫びと現状～

①〜⑤の対策実施項目毎に、役割分担と確認の流れを作りました。具体的には、担当が実際の

現場での状況を確認し、不具合や不都合、必要物品等の連絡などの情報を入手し、チェック担当

者から実行状況責任者に報告をします。チェック担当者は、担当で検討して取り決めた内容が現

場できちんと実施されているか、目視にて確認し、改善に向けて責任者と相談し、担当者に指示

を出します。実行状況責任者は、現場のチェックがきちんとされているかを確認し、実行状況(改

善)についての責任を持ち、把握しておきます。

このような役割分担と確認の流れを作ったことで、それぞれが活発に意見を出し合い、ボトム

アップで意欲的な取り組みができています。コロナ禍と言われる状況の中で、職員の負担になら

ない効率的な対策の検討と推進に励んでいます。
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春よこい

近年にない雪景色を見ることが出
来ました(^▽^)/


